
Asst. Prof. Ayşe Güliz DİRİMEN ARIKAN
Personal InformationEmail:  guliz.dirimen@medipol.edu.trWeb:  https://avesis.medipol.edu.tr/guliz.dirimen
International Researcher IDs  ORCID: 0000-0002-5051-2747 ScopusID: 56449322400 Yoksis Researcher ID: 124049
Education InformationDoctorate, Yeditepe University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Moleküler Tıp (Dr) (İngilizce), Turkey 2012 - 2017Associate Degree, Anadolu University, Açıköğretim Fakültesi, Yönetim Ve Organizasyon Bölümü, Turkey 2007 - 2011Expertise In Medicine, Diğer (Kurumlar,hastaneler Vb.), Hastaneler, İstanbul Şişli Etfal Eğitim Ve Araştırma Hastanesi,Turkey 2000 - 2004Undergraduate, Istanbul University, Cerrahpaşa Tıp Fakültesi, Cerrahpaşa Tıp Pr., Turkey 1990 - 1996
Foreign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
DissertationsDoctorate, Kolesterol ester transfer proteini polimorfizminin HDL ve LDL alt fraksiyonları ile ilişkisi, Yeditepe University,Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Moleküler Tıp (Dr) (İngilizce), 2017
Research AreasMedicine, Health Sciences, Fundamental Medical Sciences, Pharmacology and Therapeutics, Life Sciences, MolecularBiology and Genetics, Cytogenetic, Natural Sciences
Academic Titles / TasksAssistant Professor, Istanbul Medipol University, Uluslararası Tıp Fakültesi, Dahili Tıp Bilimleri Bölümü, 2021 - ContinuesAssistant Professor, Yeditepe University, Faculty of Health Sciences, 2014 - 2021
CoursesAccessing Scientific Information and Reporting, Undergraduate, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022Scientific Research Projects-II, Undergraduate, 2022 - 2023Scientific Research Methodology, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022



Traditional and Complementary Medicine Research, Doctorate, 2022 - 2023Scientific Research and Accessing Information, Undergraduate, 2021 - 2022Research Methodology in Health Sciences, Undergraduate, 2021 - 2022RESEARCH METHODS IN NUTRITIONAL STUDIES, Postgraduate, 2020 - 2021GENERAL PATHOLOGY, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018RESEARCH METHODOLOGY IN HEALTH SCIENCES, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018,2016 - 2017, 2015 - 2016, 2013 - 2014BIOSTATISTICS, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 -2015, 2013 - 2014BASIC FIRST AID, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017FIRST AID, Undergraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016CRİTİCAL THİNKİNG, Undergraduate, 2019 - 2020, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2013 - 2014TEZ, Postgraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018Accessing Scientific Resources and Reporting, Undergraduate, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014Health Education, Undergraduate, 2013 - 2014Assesment of Nutritional Status and Anthropometry, Postgraduate, 2013 - 2014
Advising ThesesAyşe Güliz D. A., Investigation of the effect of nutritional education on the nutritional habits and nutritional knowledgelevels of primary school teachers: An experimental study, Postgraduate, G.ŞEYMA(Student), 2020Ayşe Güliz D. A., Investigation of the relationship of technology use with eating behavior and obesity, Postgraduate,E.GÖKBİKE(Student), 2020Ayşe Güliz D. A., Özel bir hastanedeki diyet polikliniğine başvuran diyabet, hipertansiyon ve hiperlipidemi tanısı almışbireylerin beslenme alışkanlıklarının karşılaştırılması, Postgraduate, F.TANDOĞAN(Student), 2019
Articles Published in Other JournalsI. Relationship between Technology Use and Eating BehaviorERSEN E. G., DİRİMEN ARIKAN A. G.The anatolian journal of family medicine (Online) , vol.5, no.2, pp.104-109, 2022 (Peer-Reviewed Journal)II. Üniversite öğrencilerinde nargile odaklı tütün ürünleri kullanımı ve ilk denenen tütün ürünü ile  tütün ürünü kullanıcısına dönüşme arasındaki ilişki SEZER R. E., TANRIÖVER Ö., DİRİMEN ARIKAN A. G., KAÇAR M.Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, vol.12, no.4, 2018 (Peer-Reviewed Journal)III. Palyatif  Bakım Tanımı ve Felsefesi DİRİMEN ARIKAN A. G.Klinik Tıp Aile Hekimliği Dergisi, vol.8, no.3, pp.1-5, 2016 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Aile Hekimliğinde Orijinal Araştırma Yazısı Nasıl Hazırlanır?ATAYOĞLU A. T., DİRİMEN ARIKAN A. G.in: Aile Hekimliği Literatürü ve Akademik Süreç Yönetimi, Onur Öztürk, Editor, Türkiye Klinikleri Tıp BilimleriDergisi, pp.38-44, 2022II. Hypertension in Family Medicine DİRİMEN ARIKAN A. G., ATAYOĞLU A. T.in: Chronic Disease Follow-Ups for Adults in Primary Care, ÜSTÜNOL DUYGU, ÜRÜN UNAL BAHAR, Editor, NOVA,



New York, pp.229-241, 2022III. Aile Hekimliğinde Orijinal Araştırma Yazısı Nasıl Hazırlanır?ATAYOĞLU A. T., AYDIN F., DİRİMEN ARIKAN A. G.in: Aile Hekimliği Literatürü ve Akademik Süreç Yönetimi, ÖZTÜRK, ONUR, Editor, Türkiye Klinikleri, Ankara, pp.38-44, 2022IV. COVID-19 Pandemisi için Kişisel Olağanüstü Hal Eylem Planı Hazırlama Rehberi (40 kişilik Derleme Kurulu ile) ERYILMAZ M., DİRİMEN ARIKAN A. G.Afet Araştırmaları Derneği, 2020V. End of L ife CareDirimen Arıkan A. G.in: Taylor's Manual of Family Medicine, Prof. Dr. Okay Başak,Doç. Dr. Serpil Demirağ, Editor, Güneş Kitabevi,Ankara, pp.802-808, 2011VI. İlaç Dışı TedaviDİRİMEN ARIKAN A. G.in: Dislipidemi (Güncel Pratik Bilgiler), Karpuz Hakan, Editor, MD Limitied, pp.37-51, 2010
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Beslenmenin Aktif Yaşlanma Üzerindeki EtkileriDİRİMEN ARIKAN A. G., GÜLERYÜZ M.Uluslararası Sağlıklı Yaşam Kongresi, 10 - 11 October 2019II. F lört Şiddetinin Teknolo jik Olarak Yansıması: Siber Flört Şiddeti Can I., nurdan s., IŞIK I., DİRİMEN ARIKAN A. G., AYAZ V.II. Uluslararası Tıp ve Sağlık Bilimleri Araştırmaları Kongresi, Şanlıurfa, Turkey, 01 November 2019, pp.27-28III. Bir  Vakıf Üniversitesi Hastanesinin Evde Sağlık Hizmetleri Birimine Başvuran Nörolo ji Hastalarının  DeğerlendirilmesiGÜLERYÜZ M., DİRİMEN ARIKAN A. G.15. Aile Hekimliği Araştırma Günleri, Bursa, Turkey, 21 - 23 November 2019IV. Teknolo ji Kullanımının Yeme Davranışı ve Obezite Üzerine Etkisinin İncelenmesi Ersen E. G., DİRİMEN ARIKAN A. G.15. Aile Hekimliği Araştırma Günleri, Bursa, Turkey, 21 - 23 November 2019V. Considering Confounding Factors In Research In The Field o f Health Sciences (Sağlık Bilimleri Alanındaki Araştırmalarda Karıştırıcı Faktör Etkisinin Değerlendirilmesi)DİRİMEN ARIKAN A. G.1. Uluslararası SABAK (Sağlık Bilimleri Eğitim Programları Değerlendirme ve Akreditasyon Derneği) Kongresi, 17 -19 October 2019VI. Bir  Vakıf Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Öğrencilerinin Siber Zorbalık Konusundaki Duygu ve Düşüncelerinin BelirlenmesiIŞIK I., DİRİMEN ARIKAN A. G., AYAZ V., Can I.1.Uluslararası Şiddeti Anlamak Kongresi, İstanbul, Turkey, 21 - 23 March 2019VII. Siber Zorbalık ve ÖnlenmesiDİRİMEN ARIKAN A. G., IŞIK I., AYAZ V., Can I.Şiddet ve Sosyal Travmalar Uluslararası Kongresi, Samsun, Turkey, 26 - 28 April 2018, pp.165-195VIII. Akademik Yaşamda Siber ZorbalıkIŞIK I., DİRİMEN ARIKAN A. G., AYAZ V., Can I.4. Uluslararası Farklı Şiddet Boyutları ve Toplumsal Algı Kongresi, 10 - 11 December 2018IX. Tobacco  use among Yeditepe University students   and relationship between first experimentedtobacco  product and current use SEZER R. E., TANRIÖVER Ö., DİRİMEN ARIKAN A. G., KAÇAR KOÇAK M.



20th WONCA Europe Conference, İstanbul, Turkey, 22 - 25 October 2015X. A New Target In Hyperlipidemia Treatment   Apolipoprotein BMesci B., OĞUZ A., Pınar H., DİRİMEN ARIKAN A. G., Sağun G., Çoksert Kılıç D., Tekiner E., AKALIN A. A.8. Metabolik Sendrom Sempozyumu, Turkey, 28 April - 01 May 2011XI. The contraceptive trends among middle and low social class women attending developing country community hospitalDİRİMEN ARIKAN A. G., YOLDEMİR A. T., Davas İ., Akyol A., BAKSU N. B.The 9th Congress of the European Society of Contraception, 3 - 06 May 2006
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsAssociation for Disaster Research, Member, 2020 - Continues, TurkeyTurkish Association of Family Medicine, Member, 2012 - Continues, TurkeyUNICEF, Member, 2000 - Continues, Turkey
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