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Education Information

Doctorate, Istanbul Medipol University, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon (Dr), Turkey 2016 -
2017

Postgraduate, Marmara University, Institute Of Health Sciences, Department Of Physiology, Turkey 2009 - 2011
Undergraduate, Istanbul University, Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu, Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Pr.,
Turkey 2003 - 2007

Dissertations

Doctorate, Farkl goz egzersizlerinin okul ¢ag1 ¢cocuklarindahipermetropi kusurlari lizerine etkisinin arastirilmasj,
Istanbul Medipol University, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon (Dr), 2017

Research Areas

Physical therapy and rehabilitation

Academic Titles / Tasks

Assistant Professor, Istanbul Medipol University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Bolimii, 2015 -

Continues

Academic and Administrative Experience

Head of Department, Istanbul Medipol University, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Terapi Ve Rehabilitasyon
Boliimi, 2018 - 2018

Courses

AYAK SAGLIGI, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021



AKTIF YASAM PRENSIPLERI, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2016 -
2017

KANITA DAYALI FIZYOTERAPI, Postgraduate, 2022 - 2023, 2020 - 2021, 2018 - 2019

GORME ENGELLILERDE BAGIMSIZ YASAM, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 -
2019, 2017 - 2018

YOGUN BAKIM FiZYOTERAPISI, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017
-2018,2016 - 2017

KINEZIOLOJi VE BIOMEKANIK, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020
FiZIKSEL AKTIVITE VE SAGLIK, Undergraduate, 2022 - 2023

SPORDA FiZYOTERAPI, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019
TERAPATIK OLCME VE DEGERLENDIRME, Undergraduate, 2022 - 2023, 2016 - 2017

HAREKET BILIMI VE ANALIZI, Postgraduate, 2022 - 2023

BIYOMEKANIK II, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021

EL REHABILITASYONU, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2019 - 2020

FIZYOTERAPIDE OZEL KONULAR II, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019,
2017 - 2018

FIZYOTERAPI SEMINER II, Postgraduate, 2022 - 2023

VUCUT MEKANiGI VE POSTUR, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022

FIZYOTERAPIDE OZEL KONULAR I, Undergraduate, 2022 - 2023, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019,
2017 - 2018

KINEZYOLOJi, Postgraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021

KLINiK UYGULAMA I, Undergraduate, 2021 - 2022, 2016 - 2017

GERIATRIK FIZYOTERAPI, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020

Engellilik ve Yasam, Undergraduate, 2020 - 2021, 2018 - 2019

BIYOMEKANIK ANALIZ, Postgraduate, 2020 - 2021

Biyomekanik I, Undergraduate, 2020 - 2021

Rehabilitasyon Uygulamalari [, Undergraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018

Fiziksel Aktivite I, Undergraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018

Kinezioloji, Postgraduate, 2019 - 2020

fleri Elektro Fiziksel Ajanlar, Postgraduate, 2019 - 2020

Halk Saghgi, Undergraduate, 2018 - 2019

Manipulasyon-Mobilizasyon, Undergraduate, 2018 - 2019

Fizyoterapide Klinik Problem ¢0Ozme I, Undergraduate, 2018 - 2019, 2017 - 2018

Endiistride Fizyoterapi, Undergraduate, 2018 - 2019

Fizyoterapide Klinik Problem Cézme II, Undergraduate, 2018 - 2019, 2017 - 2018

REHABILITASYON II, Associate Degree, 2017 - 2018, 2016 - 2017

KLINiK UYGULAMA I, Associate Degree, 2017 - 2018, 2016 - 2017

KLINiK UYGULAMA III, Undergraduate, 2017 - 2018

KLINIK UYGULAMA VI, Undergraduate, 2017 - 2018

EGZERSIZ UYGULAMALARI 11, Associate Degree, 2017 - 2018, 2016 - 2017

KLINIK UYGULAMA II, Associate Degree, 2017 - 2018, 2016 - 2017

KLINIK UYGULAMA II, Undergraduate, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016

REHABILITASYON I, Associate Degree, 2017 - 2018, 2016 - 2017

EGZERSIZ UYGULAMALARI I, Associate Degree, 2017 - 2018, 2016 - 2017

COCUK VE SPOR, Associate Degree, 2017 - 2018, 2016 - 2017

REHABILITASYON VE EGZERSIZ II, Associate Degree, 2017 - 2018

FIZYOTERAPIYE GIRIS II, Associate Degree, 2016 - 2017, 2015 - 2016

FIZIKSEL REHABILITASYON, Associate Degree, 2016 - 2017

MANIPULASYON MOBILIZASYON, Associate Degree, 2016 - 2017, 2015 - 2016

TERAPATIK EGZERSIZ, Undergraduate, 2016 - 2017

ONKOLOJIK REHABILITASYON, Undergraduate, 2016 - 2017



ERGOTERAPI, Associate Degree, 2016 - 2017, 2015 - 2016
FIZYOTERAPIYE GIRIS II, Undergraduate, 2016 - 2017

KLINiK BILIMLER, Associate Degree, 2015 - 2016

FIZYOTERAPIYE GIRIS I, Associate Degree, 2015 - 2016
FIZYOTERAPIDE YARDIMCI GERECLER, Undergraduate, 2015 - 2016
ELEKTRO FiZIKSEL AJANLAR II, Associate Degree, 2015 - 2016
ELEKTRO FiZIKSEL AJANLAR I, Associate Degree, 2015 - 2016

Advising Theses

Aras Bayram G., 6-18 YAS ARASI TENIiSCILERDE TELEREHABILITASYONLA UYGULANAN YOGA EGITiMININ KOR
STABILIZASYONU VE FiZIKSEL UYGUNLUK UZERINE ETKISININ INCELENMESI, Postgraduate, C.GERGUZ (Student), 2023
Aras Bayram G., Masa tenisi sporcularinda bakis stabilizasyonlu okiilo- motor egzersizlerin el-g6z koordinasyonu ve
reaksiyon zamani iizerine etkisi, Postgraduate, G.ALTUNCU(Student), 2023

Giilay A. B., COVID-19 pandemi siirecinde pilates yapan bireyler ile sedanter bireylerin biyopsikososyal
karakteristiklerinin incelenmesi, Postgraduate, A.IREM(Student), 2022

Giilay A. B., Cevrimici yoga temelli egzersiz programinin primer dismenoreli kadinlarda etkisinin arastirilmasi,
Postgraduate, Y.SASMAZ(Student), 2022

Giilay A. B., Robot desteKli yiiriime egitiminin hemiplejik bireylerde denge, govde kontrolii, mobilite, spastisite ve motor
fonksiyon lizerine etkisi, Postgraduate, B.NUR(Student), 2022

Giilay A. B, Takim sporu ve bireysel spor yapan elit sporcularin yiiriitiicii islevlerinin karsilastirilmasi, Postgraduate,
M.AKIF (Student), 2022

Giilay A. B., Farkh seviyelerdeki obezitenin solunum sistemi iizerindeki etkisinin incelenmesi, Postgraduate,
ABILEN(Student), 2021

Giilay A. B., Vardiyal ¢alisanlarda giindiiz uykululuk durumu ve uyku kalitesinin denge, yorgunluk ve yasam kalitesi
lizerine etkisinin degerlendirilmesi, Postgraduate, S.DOGAN(Student), 2021

Giilay A. B., Unilateral kol etkilenimli servikal radikiilopatili hastalarda myofasyal gevsetme tekniginin etkinligi,
Postgraduate, F.BALI(Student), 2021

Giilay A. B., Karbon tabanlik kullaniminin farkli ayak deformitelerindeki ayak plantar basing dagihmina etkisi,
Postgraduate, C.TURAN(Student), 2021

Giilay A. B., Proprioseptif néromuskiiler fasilitasyon temelli iist ekstremite egzersizlerinin okgularda iist ekstremite
fiziksel uygunluk parametreleri ve atis performansina etkisinin arastirilmasi, Postgraduate, EBEREKET(Student), 2020
Giilay A. B., Agir hadde iscilerinde kisiye 6zel tabanlik kullaniminin ayak basing analizi {izerine etkisinin incelenmesi,
Postgraduate, G.KESIKBAS(Student), 2020

Giilay A. B., Enstriiman c¢alan bireylerde 6n kol bandi ortezinin agri, fonksiyonellik ve kavrama kuvveti lizerine etkisinin
degerlendirilmesi, Postgraduate, T.SENOL (Student), 2020

Giilay A. B., Kronik bel agrisinda Mulligan Bent Leg Raise ve Sustained Natural Apophyseal Glides tekniklerinin
karsilastirilmasi, Postgraduate, B.BUSRA(Student), 2019

Giilay A. B., Down sendromlularda kaba motor fonksiyon seviyesi ve bagimsizlik diizeyinin ebeveynlerin yasam kalitesine
etkisi, Postgraduate, B.BARIS(Student), 2019

Giilay A. B., Ust ekstremite fiziksel uygunluk diizeylerinin tekerlekli sandalye okculuk ve basketbol sporcularinda
karsilastirilmasi, Postgraduate, A.BUSRA(Student), 2019

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. Effects of myofascial release technique in patients with unilateral cervical radiculopathy: A single
blind-randomized clinical trial.
Bali F., Bayram G.
Explore (New York, N.Y.), 2024 (SCI-Expanded)



IL

1L

Iv.

Evaluating the effect of daytime sleepiness and sleep quality on balance, fatigue and life quality of
shift workers.

Dogan S., Bayram G.

Work (Reading, Mass.), vol.77, no.3, pp.789-797, 2024 (SSCI)

Effects of Yoga Training Applied with Telerehabilitation on Core Stabilization and Physical Fitness in
Junior Tennis Players: A Randomized Controlled Trial Auswirkungen von Yogatraining in Verbindung
mit Telerehabilitation auf die Rumpfstabilisierung und die kérperliche Fitness bei jungen
Tennisspielern: Eine randomisierte kontrollierte Studie

Gergiiz C., ARAS BAYRAM G.

Complementary Medicine Research, vol.30, no.5, pp.431-439, 2023 (SCI-Expanded)

Impact of COVID-19 on rehabilitation experiences of physiotherapists

Ciddi P., Aras Bayram G.

Work, vol.71, no.1, pp.31-39, 2022 (SSCI)

Articles Published in Other Journals

L

IL

IIL

Iv.

VL

VIL

VIIL

IX.

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF AN ONLINE YOGA-BASED EXERCISE PROGRAM ON WOMEN WITH
PRIMARY DYSMENORRHEA: A RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL

Sasmaz Y., Aras Bayram G.

Turkish Journal of Physiotherapy and Rehabilitation, vol.35, no.2, pp.159-169, 2024 (ESCI)

The Effect of Oculomotor Exercises With Gaze Stabilization on Hand-Eye Coordination and Reaction
Time in Table Tennis Athletes

Altuncu G., ARAS BAYRAM G.

Spor Bilimleri Dergisi, vol.35, no.1, pp.36-45, 2024 (Peer-Reviewed Journal)

Tiirkiye’deki Fizyoterapistlerin Nonspesifik Boyun Agrisinda Tedavi Tercihlerinin Belirlenmesi
ARAS BAYRAM G., ERGEZEN G.

Saglik Akademisi Kastamonu, vol.8, no.2, pp.279-290, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

The Analysis of the Biopsychosocial Characteristics of the Individuals Doing Pilates and the
Sedentary Individuals in Covid-19 Pandemic Period

TOKUL A. I, ARAS BAYRAM G.

The Journal of World Women Studies, vol.8, no.1, pp.17-26, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

Determining the Compliance with the Guidelines of Physio-Therapists’ Knowledge Levels and
Attitudes Regarding the Treatment Approach of Early Osteoarthritic Patients in Turkey

ERGEZEN G., ARAS BAYRAM G., BOCA L.

Romanian Journal of Physical Therapy, vol.29, no.50, pp.52-62, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

COVID-19 Pandemisinin Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ogrencilerindeki Etkilerinin incelenmesi
ARAS BAYRAM G., KAYA CIDDi P.

Giimiishane Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi, vol.11, no.4, pp.1411-1418, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
Investigation of the effects of proprioceptive neuromuscular facilitation-based upper extremity
exercises on upper extremity physical fitness parameters and shooting performance in archers
Bereket E., Bayram G. A.

Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, vol.9, no.2, pp.92-100, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

Use of Carbon Insoles in Different Foot Deformities Effect on Foot Plantar Pressure Distribution
TURAN C, ARAS BAYRAM G.

Turkish Journal of Physiotherapy and Rehabilitation, vol.33, no.2, pp.81-88, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
The effect of median nerve mobilization on two point discrimination

ARAS BAYRAM G., KAYA CIDD] P, MARANGOZ C.

JOURNAL OF PHYSICAL THERAPY SCIENCE, vol.34, no.6, pp.422-425, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
Investigation of the Effect of Using Custom Made Insoles on Plantar Load Distribution, Foot Posture

and Pain in Heavy Metal Workers



KESIKBAS G., BAYRAM G. A., ALGUN Z. C.
Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, vol.8, no.2, pp.283-296, 2021 (Peer-Reviewed Journal)
XI. Comparison of Mulligan Bent Leg Raise and Sustained Natural Apophyseal Glides techniques in
chronic low back pain
KOMSUOGLU B. B, BAYRAM G. A, ALGUN Z. C.
Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, vol.8, no.1, pp.82-89, 2021 (Peer-Reviewed Journal)
XI. Agir Metal Iggilerinde Yorgunluk Diizeyinin Plantar Basing Dagilimina Etkisinin incelenmesi
ARAS BAYRAM G., KESIKBAS G.
Hali¢ Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi, vol.4, no.1, pp.59-63, 2021 (Peer-Reviewed Journal)
XIII. Comparison of Upper Extremity Physical Fitness Levels in Wheelchair Archery and Basketball
Athletes
Erten A. B, Bayram G., ALGUN Z. C.
International Journal of Disabilities Sports and Health Sciences, vol.4, no.1, pp.73-79, 2021 (Scopus)
XIV. The Relationship of Gross Motor Function Level and Independence Level with Parents' Quality of
Life in Preschool Children with Down Syndrome
BARIS B., BAYRAM G. A.
Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, vol.7, no.3, pp.381-393, 2020 (Peer-Reviewed Journal)
XV. Investigation of the effect of different eye exercises on hypermetropia in school-aged children: A
randomized single-blind trial
Bayram G., Karagéz I. K., ALGUN Z. C.
Eastern Journal of Medicine, vol.25, no.2, pp.234-240, 2020 (Scopus)
XVL. Investigation of The Effect of Oculo-Motor Exercises in Children with Intermittent Exotropia
KUTLUTURK KARAGOZ 1., ARAS BAYRAM G., SEZGIN AKCAY B. I, ALGUN C.
Kocaeli Tip Dergisi, vol.8, no.2, pp.160-167, 2019 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

I. Rehabilitasyonda Ozel Konular IV

Algun Z. C. (Editor), Mutluay F. (Editor), Aras Bayram G. (Editor)
Medipol Unv-Yayn, Istanbul, 2023

II. Yashlarda Obezite
ARAS BAYRAM G., ALGUN Z. C.
in: Rehabilitasyonda Ozel Konular I, Z.Candan Algun, Devrim Tarakci, Esra Atilgan, Editor, istanbul Medipol
Universitesi Yaymlary, istanbul, pp.15-31, 2023

III. Eye Exercises
ARAS BAYRAM G.
in: Special Topics in Physiotherapy and Rehabilitation, Hiilya Harutoglu, Gézde lyigiin, Ender Angm, Ayfer
Kahraman, Editor, Hipokrat Yaymncilik, pp.369-374, 2023

IV. Eye Exercises
Aras Bayram G.
in: Special Topics in Physiotherapy and Rehabilitation , Ayfer Kahraman,Hiilya Harutoglu,Gézde lyigiin,Ender
Angn, Editor, Hipokrat Yayincilik, Ankara, pp.369-374, 2022

V. Goz Egzersizleri
Aras Bayram G.
in: Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Ozel Konular, Hiilya Harutoglu, Editor, Hipokrat Yaymncilik, Ankara, pp.371-377,
2022

VI. Goz Egzersizleri
ARAS BAYRAM G.
in: Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Ozel Konular, Harutoglu Hiilya, Editor, Hipokrat Kitabevi, Ankara, pp.371-377,
2022



VIL

VIIL

Spinal Kord Yaralanmalar:

ARAS BAYRAM G.

in: Bulasic1 Olmayan Hastaliklarda Fiziksel Aktivite ve Egzersiz, Fatma Mutluay, Editor, istanbul Tip Kitapevi,
istanbul, pp.345-358, 2021

Spinal Kord Yaralanmalarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

ARAS G, MUTLUAY F.

in: Noérolojik Hastaliklarda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Fatma MUTLUAY, Editor, Tiirkiye Klinikleri, istanbul,
pp-13-20,2018

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

L

IL

1L

V.

VL

VIL

VIIL

IX.

Investigation of the Relationship Between Executive Functions and Reaction Time in Amateur Female
Football Players - Pilot Study

CEYLAN A, TAYBOGA U. i., ARAS BAYRAM G.

1st International Health and Physiotherapy Congress, Istanbul, Turkey, 31 October - 02 November 2023
Hemiplejik Bireylerde Robot Destekli Yiiriime Egitiminin Denge ve Govde Kontroli Uzerine Etkisi
ARSLAN B. N,, ARAS BAYRAM G.

Uluslararasi Rehabilitasyonda Inovasyon I: Denge Kongresi, Turkey, 25 November 2022

Vajinismusta Cinsel Terapi ile Kombine Pelvik Taban Fizyoterapisi Etkinliginin Degerlendirilmesi -
Pilot Calisma

KARACUHA B., ARAS BAYRAM G.

1. Kadinlarda Saglik ve Fizyoterapi Kongresi, istanbul, Turkey, 3 - 04 December 2022

Unilateral Ust Ekstremite Etkilenimi Olan Servikal Radikiilopatili Bireylerde Myofasyal Gevsetme
Tekniginin Etkinligi

BALI F., ARAS BAYRAM G.

31. Ulusal Tiirk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, Antalya, Turkey, 25 October 2022

The Analysis Of The Biopsychosocial Characteristics Of The Individuals Doing Pilates And The
Sedentary Individuals In Covid-19 Pandemic Period

TOKUL A. i, ARAS BAYRAM G., ALGUN Z. C.

International Conference on Physiotherapy, Physical Activity and Health - The 44th Edition -, Romania, 14 October
2022, pp.18

Alt Uriner Sistem Semptomlarina Sahip Erkek Bireylerde Pelvik Taban Fizyoterapisi Sonuglarinin
Degerlendirilmesi - Pilot Calisma

KARACUHA B., ARAS BAYRAM G.

18. Fizyoterapide Gelismeler Kongresi, Turkey, 8 - 11 September 2022

COVID-19 Pandemisi ile Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ogrencilerinin Stres, Anksiyete, Ogrenme
Kaygisi, Aidiyet Duygusu, Fiziksel Aktivite Diizeyleri ve Kas Iskelet Sistemi Etkilenimlerinin
incelenmesi

ARAS BAYRAM G., KAYA CIDDi P.

1st International Eurasia Health Science Congre, Trabzon, Turkey, 17 - 19 June 2021, pp.259-260

Elin median sinir hattindaki iki nokta diskriminasyon testinin cinsiyete gore farkliliginin
degerlendirilmesi

ARAS BAYRAM G.

5. Trakya Fizyoterapi Giinleri - El Sempozyumu, Edirne, Turkey, 04 June 2022

Geng Eriskinlerin Fiziksel Aktivite ve Fiziksel Uygunluk Parametrelerinin COVID-19 Karantina Oncesi
ve Sonrasi Karsilastirilmasi

ARAS BAYRAM G., KAYA CIDD] P.

8. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Turkey, 8 - 09 May 2021, vol.32, pp.62

Enstriiman Calan Bireylerde On Kol Band1 Ortezinin Agri, Fonksiyonellik ve Kavrama Kuvveti Uzerine

Etkisinin Degerlendirilmesi



XL

XIL

XIIIL.

XIV.

XV.

XVIL

XVIIL

XIX.

SENOL T., ARAS BAYRAM G.

Euro Asia 7th. International Congress On Applied Sciences, Turkey, 21 - 22 August 2020

Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Egitim
Miifredatinin Ulusal Cekirdek Egitim Programi (CEP) Kapsaminda Standardizasyonu

ARAS BAYRAM G., DILEK B, ALGUN Z.C.

L. Uluslararas1 SABAK Kongresi, Turkey, 17 - 19 October 2019

Istanbul Medipol Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii
Program Ciktilar ile Egitim Amaglar1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi.

DILEK B., ARAS BAYRAM G., COLAK S., Polat B., Ersin A, Yilmaz C., ALGUN Z. C.

1. Uluslararasi SaghkBilimleri Egitim Programlar1 Degerlendirme ve Akreditasyon (SABAK) Kongresi, Turkey, 17 -
19 October 2019

Farkh Géz Egzersizlerinin Okul Cag1 Gocuklarinda Hipermetropi Kusurlar1 Uzerine Etkisinin
Arastirilmasi

ARAS G., KUTLUTURK KARAGOZ I, ALGUN Z.C.

3. Uluslararasi Saghk Bilimleri Kongresi, 28 November - 01 December 2018

intermittan Ekzotropyal Gocuklarda Okiilo-Motor Egzersizlerin Etkisinin Arastirilmasi: Pilot Caligma
ARAS G., KUTLUTURK KARAGOZ I, ALGUN Z.C.

3. Uluslararasi Saghk Bilimleri Kongresi, 29 November - 01 December 2018

Fiziksel Aktivite Diizeyi Olgiimiinde Kullanilan iki Farkl1 Yontemin Korelasyonu

ATAK P, KALLI B, ATAC A, ARAS G.

5. Uluslararasi Saghk ve Spor Bilimleri Sempozyumu, Istanbul, Turkey, 25 - 27 October 2018, pp.19

Geng Eriskinlerde Viicut Kompozisyonu ile Abdominal Kas Enduransi Arasindaki iligkinin
incelenmesi

KALLI B, ATAK P, ATAG A., ARAS G.

5. Uluslararasi Saghk ve Spor Bilimleri Sempozyumu, Istanbul, Turkey, 25 - 27 October 2018, pp.20
Hipermetropi Kusuruna Sahip Okul¢agi Cocuklarinda Géz Egzersizleri ile Okiilo-motor Egzersizlerin
Etkisinin Incelenmesi.

ARAS G., KUTLUTURK KARAGOZ I, ALGUN Z. C.

17. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Gelismeler Kongresi, Turkey, 25 - 28 April 2018

Geng Eriskinlerin Cinsiyetlerine Gore Fiziksel Aktivite Diizeyleri Arasindaki Farkin incelenmesi.
ARAS G., KUTLUTURK S., KALLI B, MUTLUAY F.

6. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Turkey, 4 - 06 May 2017

Hipermetropi Kusuruna Sahip Okulgag1 Cocuklarinda Géz Egzersizlerinin Etkisi

ARAS G., KUTLUTURK KARAGOZ I, ALGUN Z. C.

6. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Turkey, 4 - 06 May 2017

Universite égrencilerinin fiziksel aktivite diizeyi ile fiziksel uygunluklarinin incelenmesi
KUTLUTURK S., ARAS BAYRAM G., ERGEZEN G., MUTLUAY F.

6. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Turkey, 4 - 06 May 2017

Parkinson Hastalarinin Ayaktan Verilen Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Programina Uyumu
ARAS G., COLAK S., MUTLUAY F., HANOGLU L.

52. Ulusal Néroloji Kongresi, Turkey, 25 November 2016 - 01 January 2017

Supported Projects

Aras Bayram G., Taraka D., Kaya P., Ergezen G., Giines Celik A, Tayboga U. I, Yilmaz G., TUBITAK Project, Wingate Testinin
Sanal Gergeklik Temelli Giyilebilir Teknolojiye Uyarlanmasi, 2023 - 2024
Aras Bayram G., Tarakci D., Ergezen G., Giines Celik A., TUBITAK Project, Progresif Yapilandirilmis N6romiiskiiler Egitim

Programmin Denge, Performans ve Yaralanma Risk Tahmini Uzerine Etkisi: Amatér Futsal Takim Ornegi, 2023 - 2024



Patent

Sahin M,, Ergezen G., Aras Bayram G., MULTIFONKSIYONLU PROPRIOSEPSIYON FASILITASYON CiHAZI, Utility Model,
CHAPTER A Human Needs, The Invention Registration Number: TR 2021 020502 U4, Standard Registration, 2023

Student Project

Social Project, Okul Kadin Futbol Takimi Oyuncularinda 8 haftalik Core Stabilizasyon Egitimi ile 4 Haftalik Beslenme
Egitimi Sonuclarinin Degerlendirilmesi, Istanbul Medipol University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi Ve
Rehabilitasyon Boliimii, Turkey, 2022 - Continues

Social Project, Antrendr Binicilerde Alt Ekstremite Postiir ve Ayak Analizleri, Istanbul Medipol University, Saghk Bilimleri
Fakiltesi, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Boliimii, Turkey, 2022 - 2023

Metrics

Publication: 49

Non Academic Experience

Medipol Universitesi Vatan Klinikleri

Ozel Hospitalist Hastanesi

Ozel Sevgi Isig1 Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
Ozel Yiizyiize Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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