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Academic and Administrative ExperienceQuality Coordinator, Istanbul Medipol University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 2022 - ContinuesEngelsiz Birimi Başkanı, Istanbul Medipol University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 2021 - ContinuesHead of Department, Istanbul Medipol University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2020 - ContinuesHead of Department, Istanbul Medipol University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ortez-Protez Bölümü, 2020 - ContinuesMevlana Exchange Program Institutional Coordinator, Istanbul Medipol University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, FizyoterapiVe Rehabilitasyon Bölümü, 2014 - 2016
CoursesORTEZ PROTEZDE ARAŞTIRMA VE PROJE, Undergraduate, 2022 - 2023İLERİ GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP YÖNTEMLERİ III, Doctorate, 2020 - 2021FİZYOTERAPİDE DEĞERLENDİRME VE ANALİZ, Doctorate, 2020 - 2021KLİNİK ÇALIŞMA II (ORTEZ PROTEZ ANABİLİM DALI), Postgraduate, 2020 - 2021ORTEZ PROTEZDE ARAŞTIRMA VE PROJE, Undergraduate, 2020 - 2021OBSTETRİK VE JİNEKOLOJİK FİZYOTERAPİ, Postgraduate, 2020 - 2021BİYOMEKANİK IV, Undergraduate, 2020 - 2021KLİNİK ÇALIŞMA I (ORTEZ PROTEZ ANABİLİM DALI), Postgraduate, 2020 - 2021ORTEZDE ÖZEL KONULAR, Undergraduate, 2020 - 2021FİZYOTERAPİ I, Undergraduate, 2020 - 2021YOGA-PİLATES, Undergraduate, 2020 - 2021PROTEZ ORTEZ BİLİMİ V, Undergraduate, 2020 - 2021SAĞLIKLI YAŞAM İÇİN YOGA, Undergraduate, 2020 - 2021PROTEZDE ÖZEL KONULAR, Undergraduate, 2020 - 2021MANİPÜLATİF FİZYOTERAPİ, Postgraduate, 2020 - 2021PROTEZ I, Undergraduate, 2020 - 2021ÇOCUK YOGASI, Undergraduate, 2020 - 2021STRESLE BAŞA ÇIKMA YÖNTEMLERİ (ERGOTERAPİ BÖLÜMÜ), Undergraduate, 2020 - 2021ORTEZ PROTEZDE ETİK PRENSİPLER, Undergraduate, 2020 - 2021OBEZİTE FİZYOTERAPİSİ, Undergraduate, 2020 - 2021BİYOMEKANİK V, Associate Degree, 2020 - 2021MANİPÜLATİF FİZYOTERAPİ, Postgraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 -2015FİZYOTERAPİ 1, Undergraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2016 - 2017İLERİ GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP YÖNTEMLERİ III, Doctorate, 2019 - 2020MANİPÜLATİF TEDAVİ, Undergraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015,2013 - 2014BİYOMEKANİK IV, Undergraduate, 2019 - 2020FİZYOTERAPİDE DEĞERLENDİRME VE ANALİZ, Doctorate, 2019 - 2020, 2018 - 2019ÇOCUK YOGASI, Undergraduate, 2019 - 2020OBSTETRİK VE JİNEKOLOJİK FİZYOTERAPİ, Undergraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2015 - 2016, 2014 - 2015STRESLE BAŞA ÇIKMA YÖNTEMLERİ, Undergraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019OBEZİTE FİZYOTERAPİSİ, Undergraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017FİZYOTERAPİDE KLİNİK PROBLEM ÇÖZME I, Undergraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2015 - 2016FİZYOTERAPİDE KLİNİK PROBLEM ÇÖZME II, Undergraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018BİYOMEKANİK ANALİZ, Postgraduate, 2019 - 2020YOGA-PİLATES, Undergraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 -2014FİZYOTERAPİDE ÖLÇME DEĞERLENDİRME, Postgraduate, 2019 - 2020KLİNİK FİZYOTERAPİ II, Postgraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017KLİNİK ÇALIŞMA II, Postgraduate, 2019 - 2020



PROTEZ ORTEZ BİLİMİ VI, Undergraduate, 2019 - 2020KLİNİK UYGULAMA V, Undergraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015OBSTETRİK VE JİNEKOLOJİK FİZYOTERAPİ, Postgraduate, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 -2016, 2014 - 2015KLİNİK UYGULAMA VI, Undergraduate, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017KLİNİK UYGULAMA II (ORTEZ PROTEZ BÖLÜMÜ), Undergraduate, 2018 - 2019ÇOCUK YOGASI-ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ, Undergraduate, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017PROTEZ ORTEZ BİLİMİ V, Undergraduate, 2018 - 2019İLERİ ELEKTROFİZİKSEL ARAÇLAR, Postgraduate, 2017 - 2018, 2016 - 2017HALK SAĞLIĞI, Undergraduate, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2014 - 2015PERFORMANS ALANLARI-PSİKOSOSYAL-ERGOTERAPİ BÖLÜMÜ, Undergraduate, 2017 - 2018FİZYOTERAPİ I, Undergraduate, 2017 - 2018, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014TERAPATİK EGZERSİZ, Undergraduate, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015KLİNİK PROBLEM ÇÖZME II, Undergraduate, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015KLİNİK PROBLEM ÇÖZME I, Undergraduate, 2016 - 2017, 2014 - 2015KLİNİK UYGULAMA II–ORTEZ-PROTEZ BÖLÜMÜ, Undergraduate, 2016 - 2017PERFORMANS ALANLARI-PSİKOSOSYAL- ERGOTERAPİ, Undergraduate, 2016 - 2017PROTEZ ORTEZ BİLİMİ IV, Undergraduate, 2016 - 2017KLİNİK UYGULAMA III, Undergraduate, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014KLİNİK UYGULAMA IV, Undergraduate, 2015 - 2016, 2013 - 2014MANİPULASYON- MOBİLİZASYON, Undergraduate, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014AQUATERAPİ, Undergraduate, 2015 - 2016KANITA DAYALI FİZYOTERAPİ, Postgraduate, 2015 - 2016FİZYOTERAPİYE GİRİŞ II, Undergraduate, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014SAĞLIKLI YAŞAM İÇİN YOGA, Undergraduate, 2014 - 2015FİZYOTERAPİYE GİRİŞ I, Undergraduate, 2014 - 2015, 2013 - 2014KLİNİK UYGULAMA I, Undergraduate, 2014 - 2015KLİNİK UYGULAMA II, Undergraduate, 2014 - 2015FİZYOTERAPİDE YARDIMCI GEREÇLER, Undergraduate, 2013 - 2014REHABİLİTASYON UYGULAMALARI II, Undergraduate, 2013 - 2014
Advising ThesesEsra A., Tetik parmakta statik parmak splinti ile rölatif hareket splintinin etkinliğinin karşılaştırılması, Postgraduate,B.YENDİ(Student), 2022Esra A., Lateral epikondilit hastalarında ön kol bandının ağrı, fonksiyonellik ve yaşam kalitesi üzerine etkisi,Postgraduate, R.ORUÇ(Student), 2022Esra A., Diz osteoartrit rehabilitasyonunda yapılandırılmış squat temelli programın etkinliğinin araştırılması, Doctorate,H.GENÇ(Student), 2022Esra A., Gebelerde fiziksel aktivite seviyesi, pelvik kuşak ağrısı ve kinezyofobinin incelenmesi, Postgraduate,S.AŞKAR(Student), 2022Esra A., Primer dismenoreli kadınlarda farmakolojik ve non-farmakolojik tedavinin etkinliğinin karşılaştırılması,Doctorate, G.BOZTAŞ(Student), 2022Esra A., Silikon protez kulanıcılarının yaşam kalitesi, psikososyal uyum ve fonksiyonelliğin değerlendirilmesi,Postgraduate, A.DURMUŞ(Student), 2022Esra A., Torakolumbal bölgeye uygulanan foam roller yönteminin endurans, esneklik ve mobilite üzerine anlık etkisi,Postgraduate, E.AVCUL(Student), 2021Esra A., Hemiparatik serebral palsili çocuklarda unilateral ve bilateral plastik ayak-ayak bileği ortezinin yürüyüş vedengeye etkisinin karşılaştırılması, Postgraduate, H.HÜSEYİN(Student), 2021Esra A., Unilateral transtibial amputelerin protez kullanım deneyimi ve memnuniyeti, Postgraduate, E.ÇAYIRLI(Student),



2021Esra A., Kronik yorgunluk sendromlu bireylerde acupressure uygulamasının yorgunluk üzerinde etkisi, Postgraduate,D.KURÇ(Student), 2021Esra A., Hafif, orta ve şiddetli halluks valgusun kadınlarda diz ağrısı üzerine etkileri, Postgraduate, İ.AKSOY(Student),2020Esra A., Genu rekurvatumlu kadınlarda modifiye edilmiş topuk kamalarının stabiliteye etkisi, Postgraduate,N.HANDE(Student), 2020Esra A., Premenstrual sendromlu bireylerde pilates ve yürüyüşün etkisi, Postgraduate, İ.RENÇBER(Student), 2019Esra A., Metal sanayi işçilerinin çalışma ortamlarındaki ergonomik risk unsurlarının kas iskelet sistemine yönelikyakınmalarına etkisinin incelenmesi, Postgraduate, H.YILMAZ(Student), 2019Esra A., Miyofasiyal ağrı sendromunda üst trapeze uygulanan iskemik kompresyon ile pasif germe ve skapularproprioseptif nöromusküler fasilitasyon tekniğinin etkinliği, Postgraduate, S.BAŞTEPE(Student), 2019Esra A., Rotator cuff yaralanmalarında kuru kupa terapisinin etkinliğinin incelenmesi, Postgraduate,H.HÜMEYRA(Student), 2019Esra A., Lenfödem hastalarında kompleks boşaltıcı fizyoterapinin vücuttan sıvı atımı üzerine etkisi, Postgraduate,C.UYDUR(Student), 2019Esra A., Postmenopozal kadınlarda fiziksel aktivite düzeyinin depresyon, anksiyete, yaşam kalitesi, yorgunluk ve uykukalitesiyle ilişkisi, Postgraduate, R.ÖZGE(Student), 2019Esra A., Gebelerde fiziksel aktivitenin gestasyonel diyabet üzerine etkisi, Postgraduate, F.HEYBET(Student), 2019Esra A., Hemiplejik omuz ağrısında manuel terapinin ağrı ve fonksiyonellik üzerine etkisi, Postgraduate,E.DEMİR(Student), 2019Esra A., Johnstone basınç splintinin ve elektrik stimülasyon uygulamalarının inme geçirmiş hastalarda denge üzerineetkisi, Postgraduate, Ü.ERKUT(Student), 2018Esra A., Cerrahi operasyon geçirmemiş jinekolojik onkoloji hastalarında üriner inkontinans değerlendirmesi,Postgraduate, P.ATAK(Student), 2018Esra A., Bel ağrısı şikayeti olan ev hanımlarında spinal manipülasyonun anlık etkisi, Postgraduate,Ş.ODABAŞIOĞLU(Student), 2018Esra A., Lateral epikondilitte ekstrakorporeal şok dalga tedavisi ve eksantrik egzersiz tedavilerinin etkinliğininkarşılaştırılması, Postgraduate, H.YILDIRIM(Student), 2018Esra A., Hafif zihinsel engelli adölesanlarda düzenli egzersiz programının motor beceriler üzerine etkisi, Postgraduate,M.KURBAN(Student), 2018Esra A., Female genitourinary pain index'inin Türkçe versiyonunun kronik pelvik ağrılı kadınlarda kültürel adaptasyon,güvenirlik ve geçerlilik çalışması, Postgraduate, Z.SEYRAN(Student), 2018Esra A., Kronik bel ağrısı olan hastalarda ağrı süresinin yaşam kalitesi üzerine etkisi, Postgraduate, Ö.BEKİS(Student),2017Esra A., Tip 2 diyabetli hastalarda kan glukoz seviyesi ile kas gücü, propriosepsiyon ve vücut kompozisyonu arasındakiilişki, Postgraduate, Z.BETÜL(Student), 2017Esra A., Üniversite öğrencilerinde mimik kaslarına uygulanan proprioseptif nöromusküler fasilitasyon yönteminin duygudurum seviyesi ve yaşam kalitesi üzerine etkisi, Postgraduate, M.YÜCEKAYA(Student), 2017Esra A., Lumbal disk hernisi tanısı alan hastalarda uyku kalitesinin, yorgunluğun, yaşam kalitesinin, dengenin,depresyonun ve ağrının değerlendirilmesi, Postgraduate, S.ERTURAN(Student), 2017Esra A., Rotator cuff hasarı olan olgularda proprioseptif nöromuskuler fasilitasyon tekniğinin ve konservatif tedavininfonksiyonellik ve yaşam kalitesi üzerine etkisi, Postgraduate, S.TUNÇ(Student), 2016Zeliha Candan A., Esra A., Huzurevinde yaşayan geriatriklerde uyku düzeninin mobilite ve yaşam kalitesine etkisi,Postgraduate, J.IDO(Student), 2016Esra A., Fizyoterapiyi farklı koşullarda alan, farklı fonksiyonel seviyedeki çocukların ailelerinin, tedaviden beklentileri,memnuniyetleri ve stres düzeyinin incelenmesi, Postgraduate, G.KANTAR(Student), 2016Esra A., Postmenopozal dönem kadınlarda bel çevresi genişliği ve fiziksel aktivite düzeyinin üriner inkontinans ile ilişkisi,Postgraduate, E.NUR(Student), 2016Esra A., Kronik boyun ağrısında EMG biofeedback ile relaksasyon eğitiminin ağrı, disabilite ve yaşam kalitesi üzerineetkisi, Postgraduate, H.ÖKSÜZ(Student), 2016



Esra A., Pontoserebellar köşe tümörü cerrahisi sonrası dengenin değerlendirilmesi, Postgraduate, N.CANBAZ(Student),2016
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. The effect o f high-intensity laser therapy on pain and lower extremity function in patello femoral      pain syndrome: a single-blind randomized controlled trialOzlu O., ATILGAN E.Lasers in Medical Science, vol.39, no.1, 2024 (SCI-Expanded)II. Investigation of the effects o f a short opponens splint and structured hand exercise program in  computer engineers with wrist pain: a randomized controlled trialDemirci F. S., MENEK B., ATILGAN E., TARAKCI D.International Journal of Occupational Safety and Ergonomics, vol.30, no.1, pp.185-193, 2024 (SSCI)III. Treatment o f trigger finger with metacarpophalangeal jo int blocking orthosis vs relative motion     extension orthosis: A randomized clinical trial Yendi B., ATILGAN E., Namaldi S., Kuru C. A.Journal of Hand Therapy, 2024 (SCI-Expanded)IV. Comparison of the efficacy of pharmacological and nonpharmacological treatments in women with   primary dysmenorrhea: randomized controlled parallel-group studyElverişli G., Armağan N., Atılgan E.Ginekologia Polska, vol.94, no.9, pp.687-697, 2023 (SCI-Expanded)V. Are oropharyngeal exercises effective in Obstructive Sleep Apnea Syndrome? ATILGAN E., KUNTER E., ALGUN Z. C.Journal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation, vol.33, no.2, pp.209-216, 2020 (SCI-Expanded)VI. Evaluation of balance after  surgery for cerebellopontine angle tumor  Canbaza N., Atilgana E., Tarakcib E., Papakerc M. G.Journal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation, vol.32, no.1, pp.93-99, 2019 (SCI-Expanded)VII. Examining the postural awareness and flexibility changes in physical therapy students who took  clinical Pilates classATILGAN E., TARAKCI D., MUTLUAY F.Pakistan Journal of Medical Sciences, vol.33, no.3, pp.640-644, 2017 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Efficiency of a structured squat-based program in knee osteoarthritis rehabilitationGenç H., ATILGAN E.Physiotherapy Practice and Research, vol.45, no.1, pp.59-66, 2024 (ESCI)II. Comparison of Physical Activity, Quality o f L ife, Depression, Anxiety, Fatigue and Sleep Quality in   Early and Late Postmenopausal WomenR. Ö., Elverişli G. B., Atılgan E.Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.12, no.3, pp.1332-1345, 2023 (Peer-Reviewed Journal)III. Effect o f Custom Design Insole Applications with 3D Modelling on Baropodometric Parameters in  Individuals with Pes PlanusAydoğan Ö., Yazıcı N. H., Tarakcı D., Atılgan E.International Journal of Disabilities Sports and Health Sciences , vol.6, no.3, pp.399-407, 2023 (Scopus)IV. Transtibial protez kullanan bireylerde sağlam tarafta CAD/CAM tabanlık kullanımının plantar basınçve postüral stabiliteye anlık etkisiAkben O., Kutlutürk Yıkılmaz S., Atılgan E.Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, vol.10, no.2, pp.92-100, 2023 (Peer-Reviewed Journal)



V. Comparing body posture and postural control in children with intellectual disability and dyslexia to  typically developing children using technology-based assessmentsEmir A., Tarakcı D., Atılgan E., Tarakcı E.INTERNATIONAL JOURNAL OF THERAPY AND REHABILITATION, vol.30, no.3, pp.1-10, 2023 (ESCI)VI. Investigation of the Instant Effect o f Spinal Manipulation in Housewife’s with Low Back Pain   Odabaşıoğlu Ş., Boztaş Elverişli G., Atılgan E.WORLD WOMEN STUDIES JOURNAL, vol.8, no.1, pp.80-89, 2023 (Scopus)VII. Evaluation of the Effect o f Different Height Heel Wedges on Postural Stability and Plantar Pressure  in Women with Genu RecurvatumYAZICI N. H., ATILGAN E.Archives of Health Science and Research, vol.9, no.3, pp.186-192, 2022 (Scopus)VIII. METAL SANAYİ ÇALIŞANLARININ ÇALIŞMA ORTAMLARINDAKİ ERGONOMİK VE BİREYSEL RİSK UNSURLARI İLE MESLEKİ KAS I ̇SKELET SI ̇STEMİ YAKINMALARI İLİŞKİSİNİN I ̇NCELENMESİ   YILMAZ H., ATILGAN E.Ergoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, vol.10, no.2, pp.53-61, 2022 (Peer-Reviewed Journal)IX. Relationship between physical activity level and plantar sensitivity, balance in postmenopausal  womenTUNÇ S., ATILGAN E., ALTUNTAŞ Ş. L.Arab Journal of Basic and Applied Sciences, vol.29, no.1, pp.10-18, 2022 (Scopus)X. Immediate effect o f proprioceptive neuromuscular facilitation on pain and maximal mouth opening  in temporomandibular dysfunction: A pilot studyERGEZEN G., ATILGAN E., Kilicaslan A.Rawal Medical Journal, vol.47, no.1, pp.125-128, 2022 (ESCI)XI. EFFECTIVENESS OF TELEREHABILITATION ON HAMSTRING FLEXIBILITY IN HEALTHY ADULTSВПЛИВ ТЕЛЕРЕАБІЛІТАЦІЇ НА ГНУЧКІСТЬ ПІДКОЛІННИХ М’ЯЗІВ СТЕГНА У ЗДОРОВИХ ДОРОСЛИХGenç H., İşleyen T. P., Tahmaz T., Aydoğan Y., ATILGAN E.Physical Education Theory and Methodology, vol.22, no.2, pp.229-236, 2022 (Scopus)XII. INVESTIGATION OF THE SATISFACTION OF PROSTHETIC USE IN COVID -19 PANDEMIC PROCESS OFAMPUTEE INDIVIDUALS USING PROSTHETICSAKBEN O., DEMİRCAN A., YAZICI N. H., ALTUN Y., ÖZDEMİR S., ATILGAN E.JOURNAL OF BASIC AND CLINICAL HEALTH SCIENCES, vol.5, no.1, pp.906-914, 2021 (ESCI)XIII. Relationship Between Blood Glucose Level and Muscle Strength, Proprioception, Body Compositionin Patients With Type 2 DiabetesTAYFUR Z. B., ATILGAN E.Türkiye Diyabet ve Obezite Dergisi , vol.4, no.3, pp.207-213, 2020 (Peer-Reviewed Journal)XIV. Lateral Epikondilitte Ekstrakorporeal Şok Dalga Tedavisi ve Eksantrik Egzersiz TedavilerininEtkinliğinin KarşılaştırılmasıYILDIRIM H., ATILGAN E., KAYIRAN S.Haliç Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.3, no.2, pp.99-106, 2020 (Peer-Reviewed Journal)XV. Hasif  zihinsel engelli adölesanlarda du ̈zenli egzersiz programının motor beceriler  u ̈zerine etkisi    ŞENLİK M. K., ATILGAN E.Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, vol.6, no.3, pp.140-148, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XVI. Kronik Boyun Ağrısında Elektromyografi Biofeedback İle Relaksasyon Eğitiminin Ağrı, Disabilite VeDepresyon Üzerindeki EtkisiÖKSÜZ H., ATILGAN E.Sağlık Akademisi Kastamonu, vol.4, no.2, pp.24-39, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XVII. Comparison of different rehabilitation approaches effectiveness in individuals with knee  osteoarthritisBAYSAL E., BUDAK M., ATILGAN E., TARAKÇI D.Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, vol.6, no.1, pp.32-41, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XVIII. The effect o f regular exercise program on motor skills in adolescents with mild mental retardation 



ŞENLİK M. k., ATILGAN E.Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, vol.6, no.3, pp.140-148, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XIX. Evaluation of Urinary Incontinence in Patients with Gynecological Oncology Who Have Not Undergone Surgical OperationATAK ÇAKIR P., ATILGAN E., YILMAZ S.Sağlık Bilimleri ve Meslekleri Dergisi /Journal of Health Sciences and Professions, vol.6, no.2, pp.293-298, 2019(Peer-Reviewed Journal)XX. Effect o f Yoga-Based Exercises on Plantar Pressure Distribution, Body Awareness and Emotional StatusATILGAN E., ERGEZEN G., DEMİRCAN A., ALGUN Z. C.Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Dergisi, vol.2, no.2, pp.83-88, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XXI. Efficacy of upper extremity and scapular proprioceptive neuromuscular facilitation technique in  patients with rotator cuff lesions Rotator manşet lezyonu o lan o lgularda üst ekstremite ve skapular    proprioseptif nöromusküler fasilitasyon tekniǧinin etkisi TUNÇ S., ATILGAN E., Algun C.Turkish Journal of Physiotherapy and Rehabilitation, vol.30, no.1, pp.40-47, 2019 (Scopus)XXII. Comparison of the effects o f yoga and physiotherapy program on quality o f life, balance, pain level,     and sleep quality in individuals with chronic low back pain   ATILGAN E., ERBAHÇECİ F.Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, vol.5, no.3, pp.158-166, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XXIII. Assessment o f balance after  cerebellopontin angle tumor surgery  CANBAZ N., ATILGAN E., ALGUN Z. C.Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, vol.5, no.1, pp.19-24, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XXIV. Investigatigation of Expectation, Stress and Satisfaction Level o f Families Have Children with Cerebral Palsy Who Take Physiotherapy Services at Hospital and Special Education InstitutionsDEMİRCİOĞLU G., ATILGAN E., TARAKCI D.Sağlık Bilimleri ve Meslekleri Dergisi /Journal of Health Sciences and Professions, vol.5, no.3, pp.288-294, 2018(Peer-Reviewed Journal)XXV. The effects o f Clinical Pilates exercises on patients with shoulder pain: A randomised clinical trial  ATILGAN E., Aytar A., Çağlar A., Tığlı A. A., Arın G., Yapalı G., KISACIK P., BERBEROĞLU U., Şener H. Ö., ÜNAL E.Journal of Bodywork and Movement Therapies, vol.21, no.4, pp.847-851, 2017 (Scopus)XXVI. The Effect Of Sleep Routıne Of Gerıatrıcs Lıvıng In Nursıng Homes On Theır  Mobılıty And   Qualıty OfLıfeİDO J., ÖZSEZİKLİ B. A., ÇETİN G., ATILGAN E., BAŞ G.International Journal of Recent Research in Life Sciences (IJRRLS), 2017 (Peer-Reviewed Journal)XXVII. Sağlıklı Kadınlarda  Yoga Temelli Egzersizlerin Esneklik , Yaşam Kalitesi, F iziksel    Aktivite veDepresyon Üzerine Etkilerinin AraştırılmasıATILGAN E., TARAKCI D., POLAT B., ALGUN Z. C.Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, vol.2, no.2, pp.41-46, 2015 (Peer-Reviewed Journal)
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